ALENA VRBOVA 3.10. 1919 - 17. 3. 2004

Lékarka, basnka, prozatka a frekladatelka Alena Liberta Vrbova se narodil&ifpha 1919 ve
Starém Plzenci. Vyistala v kulturg podrétném prostedi. Jeji otec, ditel Jan MukenSnabl, pochazel
Z kInické rodiny, ktera se na Plizgku zaslouzila o pronikani socialistickych mysSlereekhnuti.
V dokg, kdy se Alena Vrbova narodilajil jméno Jan Vrba, podle svého literarniho pseydau
Taded$S Vrba. Kromntoho, Ze vydoval fyziku a matematiku, psal také verSe. Napsél lshsnické
sbirky Kameni (1903) aCeské balady(1931). Jeho literarni sklony&y nepochybs vliv na ranou
tvorbu Aleny Vrbové. V dobach jejihoctstvi tvail beletrii pro nejmensi, a tak jeho dceralan
k dispozici vSe, co tehdy vychazelo v nakladatét$tv Sotva se ndila cCist, s¥t se pro ni zé&al
otevirat nejen do sdasnosti, ale i do minulosti. Velice brzy opustikts#té knihy a jako desetileta
objevila sebrané spisy Frani Sramka&zBny Svobodové, Maéli M4j...

V roce 1938 Vrbova maturovala na &im realném gymnaziu v Plzni s vynikajicimi vysledky
Poté zaala studovat literarni historii na Filozofické fdiuUniverzity Karlovy. Po uzaeni vysokych
Skol pracovala &aky ¢as vCeské akademii &d jako pomocnéa ddecka sila, kde se pod vedenim
profesora Alberta Prazaka podilela na zpracovasiiografie Jindicha Vodaka. Pozji absolvovala
oSetovatelsky kurz a jakodiska sestra pracovala v nemocnici pro ochranu matki v Praze. Sva
studia dokotila Alena Vrbova v roce 1946 doktoratem na té@esky roman ve vyvoji bipolarnim
ZkuSenost s praci v nemoénim prostedi, kterou ziskalaghem valky, ji Zejm¢ ovlivnila natolik, Ze
se rozhodla k dalSimu studiu, tentokrat medicimuhy doktoréat ziskala v roce 1951.

Po studiich nastoupila Alena Vrbova jako Wsied |ék#ka v Marianskych Léaznich. Zivot
v pohranéi nebyl v povalénych letech Zzadny med. Pro Iégkou sluzbu, stefnjako pro zdomacmi
v drsném kraji bylo zaptgbi nemalé odvahy a samostatnosti a ta Vrbové bslehyTento rys
houZevnatosti a nepoddajnosti si bezesporu do Zigirtesla ze ,sviepé kovéské dynastie” svych
piedki. Alena Vrbova ziskala troji atestaci — pro neugolobalneologii a rehabilitai lékastvi.
Trinact let byla sekundiou a ording&ou v Tepelském do#& pozdji se stala primé&ou. BEhem své
lékaské praxe se zastnila také mnohagdeckych kongrasv zahranti. Kromé¢ mnoha evropskych
stati navstivila také Egypt, Indii a USA. Pty a z&Zitky z cest se pa@ficbbjevily v jejich knihach.

S pekypujici energii, ktera je pro ni typicka, se \Whownovala jak Iékeske, tak
spisovatelské praci. Po cela |étédaw ordinovala a setila za psacim strojem. Podle svych slov byla
zaloZzenim a zakladnim pocitem vzdycky basnik, medigSak pro ni byla séasré nepostradatelnou
Zivotni naplni. Vroce 1977 skéilm s lékaskou praxi a odeSla douchodu. Pesthovala se
z Marianskych Lazni znovu do Prahy, do bytu na Ekadch, a stala se spisovatelkou ,na piny

Gvazek". Zenkela 17. bezna 2004 v Praze v nedozitych 85 letech.
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Vstupem do literarniho Zivotaripomina Vrbova osudy tzv. zazraych dti. Debutovala ve
dvanacti letech pohddkdvdaminka Zem¥ (1931). Od polovinyiicatych let pravidel& publikovala ve
Studentskémcasopise, vémz po boku J. Pitle, J. Kainara a |. Blatného p& k autofim
nejocaiovargjSim. V roce 1937 ziskala prvni literarni o&ehza rozbor novely B. BeneSové Don
Pablo, don Pedro adva LukasSova.

V dile Aleny Vrbové se misi poezie s prézou, zppiravazuje spiSe poezie, p@jdproza.

V prvnim obdobi basnické tvorby se nejvyrgerprojevila jako lyricka okouzlena firodou. Jeji
basnicka prvotinakReka na cestach(1942) je silé ovlivnéna poezii francouzského béasnika Paula
Valéryho. Od jeho vlivu se oprostila ve druhé sb8gar(1945). Bhem studia mediciny a v &tcich
své |lékaské praxe se Vrbova odeela, publikovat z&ala az koncem padesatych let. Byly to sbirky
ver&l Do krve (1957), Cerveny list& (1960), Sondy a pis# (1963), Milostna (1968) a jeji snad
nejlepsSi basnicka sbirk@antigony (1969). Nasledovaly sbirky vér8lyskani nac¢asy(1974),0dkud
prichazi hudba(1976), Cestou necesto1984) aCarodgjny ¢as (1988), inspirovany jejim novym
domovem v Praze na Hr&hech. Motivy jejich vefs maji velmi Sirokou paletu — hudbu, zazZitky
z cest, erotiku i jeji Iékakou profesi.

Prvni experimentalni préza Vrbové vysla v roce 19pH8l ndzvemMy dva. Po dvacetileté
piestavce, kdy se psani prozy prakticky dmwala, vySla vroce 1964 série dramatickych
povidkovych sbirelDrsné povidkya o ti roky pozdji Dalkové povidky(1967), zobrazujici aktualni
problémy sotiasnosti.

Prvni roman Aleny Vrbov&nova v Monte Rosse objevil v roce 1971. Je psan na svou dobu
velmi moderg, s prolinanim &ovych rovin. Odehrava se v jejich milovanych Maskych Laznich,

v prostedi sanatoria Monte RosaskdejSiho letoviska rakouskeé i prvorepublikové ha@wer Po druhé
swtové valce se pro#milo v sanatorium pro nemocné z celé republiky.uJsm lidé nejtizrejSich
povolani, setkavajici se zde poprveé, ale jsouttujejichz cesty se uz v minulosti osugorebo jen
nahodrt profaly. Vedle €chto postav a jejich zivotnich dramat najdeme veréyni Aleny Vrbove
fadu dalSich osobitych tkid v jejichz mySleni a athi se zrcadli nejen sdasnost, ale i doby davno
minulé. VSechny fibéhy maji spojitost se starobylou Monte Rosou, jejilaStni ovzdusi zvyréizje
atmosféru romanu. Vroce 1972 vys@Ystnaté povidky Roman Benatska (1975) se odehrava
v prostedi Benatek a jejich okoli v obdobi studené valkpee 1951. Jde o dramatickyilgh ceské
studentky-piivodkyre a amerického noviiié, jejichz citovy vztah narazi na rfegonatelné fekazky
tehdejSiho roz&leného s¥ta. Pro odliSné Zivotni nazory se vztah nakonepada a kot tragicky
smrti jednoho z partnér Autorka dava nahlédnout jak do Zivota smetankgrétravi v Benatkach
léto, tak i do Zivota skié na nedalekém ostréWlurano, ktéi v té dolé bojuji za sva socialni prava.
Historicky, romanticky gibéh o stedowké I&itelce a dobroditelce Zdislavz Lemberka

s nazvenvV erbu lvicevySel v roce 1977. Hlavni postava roméanu z dolgylVaclava . je Zdislava
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z Ktizanova, provdana za Vaclavova bojovnika a diplanmna Havla z Lemberka. Prvni polovina
ttinactého stoleti €echach byla tvrdou a nelitostnou dobouibojviadu mezi krdlem a jeho synem
Premyslem Otakarem Il. Zemi dila valka, lidé trgli hladem a nemocemi. Zdislava s&dems odrika
piepychu a vSechny silyémuje I&€itelskému umini ve svém ,Spitalu“, kde nalézaji dtét¢ nemocni a
zbédovani. Zila a jednala tak, Ze se o jejiméninuzdravovat zsly vyprawt legendy a v pozgich
stoletich byla prohlaSena za blahoslavenou, §bzd svatou. Neni to vSak jenom literarni postaea,
to skuténéa postava nasi minulosti, o které si&eme doist v Dalimilow kronice.

Romanticky romarnOdlet do Madrasu(1978) je o osaié Zer, jez se p svém kratkém
pobytu v Indii setkava s byvalym manzelem, kteryogiustii a emigroval. Citovy vztah, ktery po
dlouhém odloteni ozije, stavi hrdinkuipd rozhodovani, zda se vratit do vlasti, nebstat po boku
svého muze. O rok pogjl vydava Vrbova povidkovou sbirkUSechny krasy sita (1979), sovasti
sbirky je i krasny portrét jejihaiitlele profesora Alberta Prazaka.

Za jednu z nejlepSich spisovaialych proz Ize povazovat volnou historickou trilogghrnujici
dobu od 17. aZ po zatek 20. stoleti. B) prvni ¢astiKdyZ kohout dozpivg[1981) se z&na odvijet ve
chvili zdanlivého klidu véera po poprav¢eskych pati na Staroréstském narsti v Praze. Je to v3ak
ticho pred novou valénou boti, ktera se vzafi rozpouta. Autorka &i udalosti pevazie v Cechach a
v kraji pobliz meckého mista Hof, jeZ bylo jednim z (st ¢eskych exularit Mezi né patil i bratr
popraveného Krystofa Haranta z Polzic a Bezdrudit J¥Yik Harant, jemuz je tento romagnovan.
Li¢i i pohnuty osud vdovy po Krystofovi, Anny Salomerktera se pozgi stala manzelkou
bezohledného a ctizadostivéhormanaCernina. Paralethjsou zachyceny Zivotni epizody kamenika
Mukana, jeho hrdé ,taboritky* Apoleny, mocného Adbhta z ValdStejna a dalSichii Rytvareni
Siroké mozaiky lidskych osudse Alena Vrbova opirala o dobové dokumenty a w&mchivalie.
Volné pokr&ovani osud panského rodu Haranti délnické dynastie Mukain dostalo nazewod
kardinalskou peeti (1983). Rineslo obraz let 1772-1795 v Praze ideském venko¥. V roce 1772
piichazi do Cech polsky Slechtic Jan fik Kiowski, konfederat bratrsky, ktery prchéred
pronasledovanim z rozbteného Polska. Utistém i novym domovem se mu stala Prahdstio, jez
neznal, ale které ho od prvnich chvil okouzlilozRava nejen jehorfitomnost — okazaly Zivot Slechty
a kléru (jako svéhoifbuzného se ho ujima sam arcibiskdfcRovsky), tak kulturni pro&di rodici se
nove ceské inteligence i Zivot prostych obyvatel Prahgzr&amuje se i s¢finami svého rodu, které
sahaji daCech, nebt jeho matka byl& eSka Sibyla Harantova. Poznava osudy&edterou v zagru
Zivota uz povaZuje za svou vlast. Vasniva aastHa laska hotfyadi do okruhu svobodnych zedta
pozdni #iatek z &) ucini jesenického poStmistra. Slozita Zivotni dralamal Jiika Kiowského je
zachycena na pozadi vyznamnych historickych udaktstré hluboce ovlivnily jeho nazory a postoje.

Treti ¢ast volné trilogicRaseni(1985) zachycuje p@tky Elnického hnuti u nas.



Krom¢ vydavani basnickych sbirek a préz Vrbova také Bopuablikovala véasopisech,
piekladala gmeckou a hindskou poezii, je autorkou divadelni @egta na VenusiO tom, jak byla
Vrbova jako spisovatelka vSestrannd¢ddv i knizka pro dti Krélovstvi u Lesniho pramenektera
vySla v roce 1977. V roce 1958 redigovala sboM#rianské Lazr, prameny, djiny, lidé. Frispéla
do rgj nejenom versi, ale také stuéiosledni Iéto J. W. Goetha nizZ spojila své literagnhistorické a
lékaské vzalani.

Ve svych knihach si Vrbova ujasje sama sebe, svou povahu, jejéktaré rysy promita do
vSech vyznénéjSich postav svého dila. Vraci se k postavam swaltu. Hrdinové a zejména
nebojacné, zanicené a energické hrdinklggpia Aleny Vrbové nejsou psany z&gku, studed, podle
n¢jakého spisovatelského receptu. Jsou g zevnit. Spisovatelka se jimi a v nich utvrzuje ve
spravnosti své Zivotni aiwi cesty, ve svém Zivotnim vzdoru. Jimi haji svéohiv poznani, svou
Zivotni i tviaréi koncepci. V nich se vzdycky znovu naléza.

,Nikdy nebudu litovat nieho,cemu jsem &novala naméahavou a usilovnou praci. Vite, udobi,
kdy clovek jen vegetuje, se jaksi smyva, rychle unikaustane vadm na & vzpominka ani vas
nepoznamenava. Zatas napl@ny smysluplnodinorodosti — ten:istava, getrvava, néni se v radost
a postupd v krdsnou vzpominku. A ta radost je nesrovnatedtsi nez ziehokoliv, k‘emu pijdete

levre a zadarmo.“(Alena Vrbova)



