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UVODNI SLOVO

Kazdy druhy ¢lovék v Evropé trpi néjakym
duSevnim onemocnénim. At uz ho postihnou
deprese, lehké ¢i tézsSi neurdzy, nebo zavaz-
né onemocnéni jako schizofrenie, nemél by se
nechat 1é&it v Cesku, kde jesté& p¥ilis mno-
ho 1idi trpicich dusevnim onemocnénim zZije
dlouha léta za zdmi psychiatrickych 1éceben.
Jesté prilis mnoho 1lidi zbytec¢né marni léta
zivota socidlnimi hospitalizacemi.

Tyden pro duSevni zdravi mél pfed 19 roky
poprvé upozornit na problém psychiatrické
pécée v Ceské republice. M&l upozornit na pro-

blém dlouhodobych hospitalizaci, kdy paci-
enti prochéazi jednim pavilonem za druhym,
potkéavaiji desitky sester a mnoho léka¥id, coZ
pacienta vystraseného vlastni nemoci jisté
ke zklidnéni nepfivede, natoZ k pocitu davé-
ry a jistoty. M&l upozornit na problémy zDI.
Nejen kamennych, ale i zdi v nds samotnych.
Jsme vice nez dvé desitky let po revoluci,

kterd m&la vratit svobodu a didstojnost élové-

ku. Nezapomnéli jsme vSak na nékoho? Stresu-
jici 1lé&ba v sedmnéacti velkolééebnéach v Ces-
ku je asto v rozporu se svobodou, distoj-
nosti a bohuzel i pravy pacientl. P¥eplnéné

pokoje, uzavreny systém péce, predimenzované

medikace, podcenovana psychoterapie, pod-
financovany i kdyz ¢asto vSemozZné se snazici
personal, tomu vSemu rozhodné nepoméahaji..
Jak by vypadal ideal?

Pf¥esné opacné nez nyni, kdy 90 procent z
osmi miliard korun roc¢né urcenych na 1éc¢-
bu dusevné nemocnych sméruje do 1léceben a
zbyla desetina této castky do terénni péce,
krizovych center, chranéného bydleni a
jinych komunitnich sluZeb. Za naSimi hrani-
cemi je trend opac¢ny. V Itdlii dokonce zru-
§ili psychiatrické lécebny!

Idedlem je systém komunitnich sluzeb, kte-
ré zaclenuji dusevné nemocného ¢lovéka

zpét do spolec¢nosti, tak jak je zname napft.
z Anglie, Holandska, Itdlie ¢i Rakouska.
Zajimejte se i Vy o problémy, které jsou
okolo Vas. Dusevni nemoc postihuje velké
procento populace a znam vypovédi 1idi,
ktefi plakali po promarnénych letech svého
zivota za ,ZDMI“. A my vime, ze to lze jinak..
Tyden pro dusevni zdravi 2010 je jen jednim
ze st¥ipkld nadi dlouholeté prace.

Usti nad Labem, srpen 2010
PhDr. Lenka Krbcova Masinova
predsedkyné Fokusu Usti nad Labem
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16. 9. 2010 / CTVRTEK / 20,00 / NARODNI DUM V USTI NAD LABEM / VSTUPNE 120 KC
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12 / GIVAGLA, KONCERTY, UMEMN

1. 9. — 5. 10. 2010 / SEVEROCESKA VEDECKA KNIHOVNA
Vv USTI N. L.

ART BRUT — VYSTAVA

Art Brut (tzv. syrové uméni) oznacuje tvorbu vétsinou
umélecky neSkolenych autord tvoficich pod vlivem sil-
nych niternych pohnutek. Vysledkem jsou osobni vypové-
di charakteristické syrovou a nestylizovanou podobou.
Vystava predstavi dila Zdeiika Koska, Jany Bouckové,
Mnohacka Zgublac¢enka, Mojmiry Dejmkové, Radka Dedka

a dalsich.

16. 9. 2010 / CTVRTEK / 20,00 / 120 KC / NARODNI DOM
Vv USTI N. L.

HOUPACI KONE + PSI VOJACI — KONCERT
Houpaci koné stavi na syrovém zvuku a ¢eskych textech

a je pro né dilezité mé&sto, ze kterého pochazi — Usti
nad Labem. Psi vojaci jsou undergroundovou legendou

a v ¢ele se zpévakem, pianistou, skladatelem a textafem
Filipem Topolem oslavili nedavno 30 let své existence.

17. 9. 2010 / PATEK / BARKA KAFE
JAN HAUBELT — UMELECKY PROJEKT
V PROSTORU KAVARNY

Jan Haubelt ve své tvorbé pracuje s ,ohledavanim”
vSedné& vnimané reality a nabizi jiné moZnosti pohledd
na svét kolem nds. Realitu nendpadné nahrazuje imi-
taci ¢i jeji vyznam mirnym posunutim méni. Projekt se
stane soucasti interiéru kavarny.

27. 9. 2010 / PONDELI / 18,00 (VERNISAZ VYSTAVY) /
BARKA KAFE

MARIAN PALLA — MALOVANO HLINOU

Marian Palla (umélec, mali¥, basnik a spisovatel)
vychazi z okruhu konceptuédlni brnénské scény. Jeho
hlinou malované obrazy jsou plné humoru, dada poezie,
potéseni z vSednich i nevSednich banalit a hravého
dialogu mezi obrazem a jeho nazvem.

28. 9. 2010 / GTERY / 20,00 / 140 KC / KLUB MUMIE
SIMONA BABCAKOVA
— SECOND SEKEC — DIVADLO

Blaznivé improvizacéni vecery Simony Babcakové
»Second sekec aneb hlava nehlava” s Zivym hudebnim
doprovodem volné navazuji na d¥ive uvadény Sekec
mazec Jaroslava Duska.

22. 9. 2010 / STREDA / 18,00 / BARKA KAFE

MNOHACEK ZGUBLACENKO
— AUTORSKE CTENI

Hrdy autista p¥ednese ,cinknuté” basnicky z prostte-
di psychiatrickych klinik.
www.zgublacenko.cz

GIvAGLA, KOUCERTY. UMEN / 13



22. 9. 2010 / STREDA / 19,00 / BARKA KAFE
JAROSLAV BALVIN — MACHA — DENIKY —
AUTORSKE CTENI

Editor a publicista pfedstavi svij prozaicky debut
Macha — Deniky. Letni milostny roman se odehrava v sou-
Ccasném Machové kraji a je prosycen citacemi i ,prekra-
dy” z Machovych dél i z knizek o Machovi, od jehoZ naro-
zeni letos uplyne 200 let.

www.jaroslavbalvin.cz, www.jaroslavbalvin.cz

6. 10. 2010 / STREDA / 20,00 / 100 KC / KLUB MUMIE
RARA AVIS — KONCERT

Rara Avis pat¥i k velkym objevim na domaci scéné.
Skladby na jejich debutovém albu ,The Portrait” zasahu-
ji do nejhlubsSich zdkouti lidského nitra a rezonuji mezi
expresivitou a introvertnosti. Hudba Rara Avis je nalé-
havéa, frustrujici a energicka.

Y / BIVAGLA, BONCERTY, UMENI

13. 10. 2010 / STREDA / 19,00 / SEVEROCESKE DIVADLO OPERY
A BALETU GSTI N. L.

JAROSLAV DUSEK (DIVADLO LAVKA)
— CTYRI DOHODY (KNIHA MOUDROSTI
STARYCH TOLTEKU)

1. Neh¥eSte slovem 2. Neberte nic osobné 3. Nevytvarej-
te si Z4&dné domnénky 4. Délejte vSe, jak nejlépe dove-
dete, ale ne lépe. Jaroslav DusSek exceluje ve scénickém
zpracovani slavné knihy Dona Miguela Ruize, ktera je
zaloZend na staré toltécké moudrosti.

Beneficni akce — predstaveni se konad u pfilezitosti
Mezindrodniho dne pro dusevni zdravi a vytézZek bude
pouzit na nadkup vybaveni pracovné rehabilitac¢nich pro-
grami Fokusu Usti nad Labem (dékujeme divadlu Lavka za
vst¥icné podminky a Nadaci Divoké husy, ktera vytézek
akce zdvojnasobi).

20. 9. 2010 / PONDELI / 20,00 / 75 KC / KLUB MUMIE

BUNNY A BYK

PAUL KING / VB / 2009 / 95 MIN

Stephen Turnbull je muZem rutiny. Kazdy den se pres-
né 27 minut sprchuje, 4 minuty si ¢isti zuby, 8 minut
kloktéa a 7 minut pouziva zubni nit. UZ vic neZ rok neo-
pustil svlj byt. Jednoho dne mu vSak my$i rozeZerou
jeho zeleninové lasagne a tak se rozhodne, Ze se poku-
si vyjit ven.

27. 9. 2010 / PONDELTI / 20,00 / 75 KC / KLUB MUMIE
UTEK

FRANCOIS OZON / FRANCIE / 2009 / 88 MIN

Mousse a Louis jsou mladi, krasni, bohati a zamilo-
vani. Jejich Zivot ale ovladly drogy. Jednoho dne se
predavkuji a Louis umira. Mousse preZije a brzy zjis-
ti, Ze je téhotnéa. Dob¥e situovana rodina Louise se

s tim nehodla smif¥it a trva na interrupci. Jak dopad-
ne Gték pred pokryteckou spole¢nosti..?

FiLmy / 15



4. 10. 2010 / PONDELI / 20,00 / 75 KC / KLUB MUMIE

JA TAKY

A. PASTOR, A. NAHARRO / SPANELSKO / 2009 / 103 MIN
Ctyfiat¥icetilety Daniel je prvnim Evropanem s Dow-
novym syndromem, ktery vystudoval univerzitu. Za¢ina
pracovat a seznamuje s volnomySlenkarskou kolegyni
Laurou. Brzy se do Laury zamiluje, ¢imz k sobé pr¥itdhnou
pozornost svych kolegld i rodin. Ve ,svych” svétech se
oba stanou vydédénci.

7. 10. 2010 / CTVRTEK / 20,00 / 75 KC / KLUB MUMIE

SERIOZNI MUZ

BRATRI COENOVE / USA, FRANCIE, VB / 2009 / 105 MIN
Profesor fyziky Larry Gopnik na zapadlé st¥edozapadni
univerzité se pravé dozvédél od své zeny, Ze ho opousti.
Larryho bratr je nezaméstnany, syn je problémovy, dcera
krade a k tomu ho prekrasnéd sousedka muc¢i nudismem p¥i
opalovani. MiZe Larrymu né&kdo pomoci?

b/ FILmY

11. 10. 2010 / PONDELI / 20,00 / 75 KC / KLUB MUMIE

SINGLE MAN

TOM FORD / USA / 2009 / 101 MIN

Film zachycuje den v Zivoté vysokoskolského uc¢itele
George, ktery se pravé vyrovnava se smrti svého dlou-
holetého partnera Jima. Pf¥ibéh lidské samoty uprostred
barevné a bezstarostné Ameriky zacatku 60. let.

Projekce dokumentdrni filmd se socidlni tematikou (ve spolupréaci se pro-
jektem Jeden svét na skolach) se budou konat v kavarné Barka kafe (Pro-
kopa Divise 5) a Severo&eské v&decké knihovné v Usti nad Labem. Skoly si
mohou v p¥ipadé& zajmu rezervovat i dopoledni terminy jednotlivych blokt
na e—mailu barka@fokusul.cz. Vstupné na pfedstaveni je dobrovolné.

20. 9. 2010 / PONDELI / 9,00 / SEVEROCESKA VEDECKA
KNIHOVNA V USTI N. L.
29. 9. 2010 / STREDA / 17,00 / BARKA KAFE

PO CEM HOLKY TOUZI

ELIZABETH MASSIE / USA / 2001 / 33 MIN

Co si mysli dospivajici divky o médiich a zplsobu,
jakym ovliviuji jejich Zivot? Nazory jedendacti divek,
které se svéruji se svymi sny a touhami, ale také s
tim, jak vnimaji medidlni obraz ,krasné, sexy divky”“.

HLEDANI MOUDROSTI STARI

TOMAS SKRDLANT / CR / 2002 / 57 MIN

Co je to stari a jak se projevuje? Kromé smutku,
nostalgie a bolesti se k nam ve vypovédich dostéava

i radost, vtip, ironie a aktivni p¥istup k Zivotu téch
1lidi, kte¥i maji na zaddech od Sesti do desiti k¥izkd.

GORUMENTY / 1}



20. 9. 2010 / PONDELI / 11,00 / SEVEROCESKA VEDECKA
KNIHOVNA V USTI N. L.
29. 9. 2010 / STREDA / 19,00 / BARKA KAFE

TO VSECHNO Z LASKY

TOMAS KUDRNA / CR / 2005 / 28 MIN

Film pfedstavuje pfib&hy t¥i Zen, které se staly obé&tmi
domédciho ndsili. V intimnich vypovédich hovofi o svych
partnerech, ktef¥i byli zpoc¢atku Sarmantni, tolerantni
amili. Vypravéji, jak se postupné zacaly izolovat od
kamaradd a pratel a jak je poprvé jejich parter uhodil.

JOHANNA — Z PEKLA DO RAJE

T. DANIELSSON / SVEDSKO / 2003 / 28 MIN

Citlivé natoceny snimek o Svédské divce Johanné se
zabyva disledky, které miZe zanechat Sikana ve zrani-
telné dusi dospivajici divky.

18/ GORUMENTY

21. 9. 2010 / GTERY / 9,00 / SEVEROCESKA VEDECKA KNIHOVNA
v USTI N. L.
30. 9. 2010 / CTVRTEK / 17,00 / BARKA KAFE

JAK MOTYL

EWA PIETA / POLSKO / 2004 / 29 MIN

P¥emek se narodil s tézkym télesnym handicapem. Teprve
po mnoha letech stravenych v istavu terapeutka objevi-
la, Ze navzdory tomu je duSevné zcela v poradku. Az diky
ni a specidalnimu obrazkovému jazyku mohl postiZeny
chlapec poprvé v Sestnacti letech zac¢it komunikovat se
svym okolim.

STESKY SVEDOMITE DCERY

DEBORAH HOFFMANN / USA / 1994 / 44 MIN

KdyZz jeji matka onemocnéla Alzheimerovou chorobou,
snazila se Deborah Hoffmann o nemozné — chtéla zvra-
tit matéinu zapomnétlivost a zmatec¢nost. S postupujici
demenci se prohlubovala i frustrace ,svédomité dcery”.
Snimek vypravi o cesté, jiz si Deborah prosla ke smif¥eni
s matéinou proménou.

21. 9. 2010 / GTERY / 11,00 / SEVEROCESKA VEDECKA
KNIHOVNA V USTI N. L.
30. 9. 2010 / CTVRTEK / 19,00 / BARKA KAFE

DETI ZE STANICE LENINGRADSKA

H. POLAK, A. CELINSKI / POLSKO / 2004 / 35 MIN

0d padu Zelezné opony se v zemich byvalého Sovétské-
ho svazu ocitlo na ulici jeden aZ ¢ty¥i miliony déti.
Dokument p¥ibliZuje komunitu détskych bezdomovct
zivofricich na moskevské stanici metra Leningradska.

POHREBISTE LODI

P. HEILBUTH, H. BULON / DANSKO / 2000 / 29 MIN

V indickych SrotovisStich pracuji délnici na likvi-
daci lodi, které v zdpadnim svété nevyhovuji bezpec-
nostnim standarddm. H¥bitov lodi ale neskyta svym
zaméstnanclim Zadna ochranna opatfeni — kazdy tyden
tu zahyne jeden ¢lovék.

UZERA

MARTIN REZNICEK / CESKA REPUBLIKA / 2001 / 29 MIN
PGjéite si penize a za mé&sic musite vratit dvojnéso-
bek. Pokud nemiZete, dluh se zdvojndsobi. Geometric-
ka fada roste do astronomickych vysek. Na konci ¢iha
nejen nemoznost sumu splatit, ale i ohroZeni Zivota.
Film prinasi svédectvi o GZefe neboli lichvé, ktera
se v poslednich letech rozsi¥ila v ¢eskych chudin-
skych ghettech.

CORUMENTY / 19
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20 / RONFERENCE, FREZENTHCE

21. 9. 2010 / GTERY / 10,00 — 16,00 / MIROVE NAMESTI
VELETRH SOCIALNICH SLUZEB

Tradi&ni prezentace éinnosti, programt a sluZeb posky-
tovateld socidlnich a socidlné-zdravotnich sluZeb
Ustecka formou informaénich a prodejnich stankd na
Lidickém namésti. Veletrh zah&dji naméstkyné primatora
Bc. Zuzana Kailova. Doprovodny program: divadlo Boh-
nicka Company a teplicka kapela Cistirna pokazdé jinak
hrajici smés ska, rocku, funku a balkadnské dechovky. Na
misté bude moZnost ob¢erstveni, ochutnavky vin, bio-
mosStd a syra.

22. 9. 2010 / STREDA / 9,30 — 16,00 / SEVEROCESKA
VEDECKA KNIHOVNA V USTI N. L.

MEDIKACE A SEXUALITA V PSYCHIATRII
Celostatni konferenci svépomocnych hnuti porada
ob&anské sdruzeni Self help Usti nad Labem a Vida.
Cilovou skupinou konference jsou 1lidé s dusSevnim
onemocnénim, rodic¢e, pfibuzni, odbornici v oblasti
dusevniho zdravi i Sirokéa verejnost. Pfednasejici:
MMUDr. Miroslav Zoubek (primad¥ sexuologického oddél-
ni Masarykovy nemocnice), Mgr. Ivana V1¢kova (fedi-
telka socidlnich sluzeb Fokusu Usti nad Labem) a lai-
ci. Po ob&dé prob&hnou workshopy k danym témattm.

27. 9. 2010 / PONDELT / 14,00 — 17,00 / SEVEROCESKA
VEDECKA KNIHOVNA V USTI N. L.

SLADOVANI OSOBNIHO A PRACOVNIHO
ZIVOTA

Kulaty diskusni stdl — jak miZe statni sprava a samo-
sprava podporovat pro-rodinnou politiku? Jaké zku-
Senosti s ,mistnimi partnerstvimi pro rodinu” maji

v sousednim Sasku? Spojeno s vystavou fotografii
Aktivni otcovstvi o.s. Nesehnuti. V ramci projektu
HESTIA 2 - Podpora realizace partnerstvi k rodin-

né politice na mistni a regiondlni Grovni a procesu
komunitniho planovani v oblasti sladovani pracovniho
a rodinného zivota.

RONIFERENCE, PRESENTACE / 21



8. 10. 2010 / PATEK / 9,00 — FOKUS GSTI NAD LABEM (VANOV)
/ 12,00 — BARKA KAFE

SOCIALNI PODNIKANI ANO CI NE?

Spoleény ¢esko-némecky workshop. ZkuSenosti z prace

v chranénych dilnach, integrac¢nich firmach a socidl-
nich firmach v CR a v Némecku. V rdmci projektu Integrace
bez hranic podpo¥eného z EU Programu Cil3 na podporu
pfeshraniéni spoluprace.

22 / RONFERENLCE, PREZENTHCE

25. 10. 2010 / PONDELI / 9,00 — 14,00 / Severodeska
védecka knihovna

PREZENTACE NOVYCH PROJEKTU
PODPORENYCH Z FONDU EVROPSKE UNIE

Konference, konajici se pod zastitou Bc. Zuzany Kailo-
vé, naméstkyné primatora Statutdrniho mé&sta Usti nad
Labem, je urcena pro Sirokou odbornou i laickou verej-
nost a pfedstavi nové projekty podpofené z fondd Evrop-
ské unie realizované v ramci Programu aktivni politiky
mé&sta Usti nad Labem. Prezentuje mozné finanéni zdroje
pro rozvoj socidlni ekonomiky, lidskych zdrojd, trhu
prace, vzdélavani a neziskového sektoru vibec, rovnéz
souvisejici zahraniéni projekty jako ukazky ,dobré pra-
xe”.

Pofadatel: Statutdrni m&sto Usti nad Labem ve spolupra-
ci s Centrem komunitni prace Usti nad Labem

FORUS USTI
[UAC: LABEM

- TEPLICEA
POB0CRA

1. —30. 9. 2010 / CIRKEV CESKOSLOVENSKA HUSITSKA,
UL. CESKOBRATRSKA 22, TEPLICE

V¥STAVA VYTVARNYCH PRACI KLIENTU
FOKUSU TEPLICE

Vystava vybéru praci vzniklych v ramci aktivit tep-
lické pobodky Fokusu Usti nad Labem. Vystava potrva
do 30. zari.

16. 9. 2010 / CTVRTEK / 16,00 / KAVARNA TYDENIKU NASE
ADRESA, KRUPSKA 18/31, TEPLICE

SETKANI V ,NASI ADRESE”

Povidani na téma ,K¥ehka hranice mezi dusevnim zdra-
vim a duSevni nemoci”. Setkani pracovniki a dobrovol-
nikd Fokusu s vefejnosti.

RONIFERENCE, PRESENITACE / 23



23. 9. 2010 / CTVRTER / 10,00 — 17,00 / SKOLNI 26, TEPLICE Koordinaéni skupina: 15. 9. 2010 / 9-14 hod

DEN OTEVRENYCH DVERI X - Koordinaéni skupina se podili na rozvoji socialnich  Pedovatelska sluzba Usti nad Labem,
Prezentace sluZeb a prohlidka prostord teplické pobod&- DerI D | EVH EerIEH a dalSich navaznych sluzeb pro danou cilovou skupinu. pi‘iSpéVkOVé organizace mésta ﬁSti

ky Fokusu Usti nad Labem a teplické kavarny Barka kafe. Koordinuje, planuje a vyhodnocuje aktivity sméru-

v . P . - . ~ - . .
V rdmci dne probé&hne prodejni vystava vyrobkl z chra- it [ jici k plné integraci téchto 1idi do spolecnosti, je nad Labem
nénych dilen Fokusu, ukazka paliékovani a ruénich pra- garantem téchto sluZeb a podili se na pfipraveé Komu- Program: individudlni rozhovory s Géastniky.

ci, beseda se studenty stfednich skol, ochutnavka bio nitniho planu péce. Masarykova 781/318 B, 400 01 Usti nad Labem - Bukov

ob&erstveni. 5ﬁup|ml_rl PHD DELHST élenové oordinadni SkupinY= Bartlova Markéta, 475 210 631

8. 10. 2010 / PATEK / 16,00 — 20,00 / BARKA KAFE, SKOLNI

= = Fokus Usti nad Labem, Self Help, o. s., Pefovatelska
26, TEPLICE PD DE' H PEEE a oSet¥ovatelskd sluzba MmUL, Kolumbus, o. s., Odbor 23. 9. 2010 / 10-16 hod

SETKANI S FOKUSEM (TEPLICKA POBOCKA) v . Skolstvi, kultury a socidlnich sluzeb, oddéleni pod-  VIDA — VIDA centrum Usti nad Labem
Prvni kulturni akce v nové p¥ipravované kavarné& Barka pory nestatnich socidlnich sluZeb MmUL, Opora, o. s., Program: prakticka ukdzka éinnosti, odborné socidlni
kafe. V ramci kulturniho programu probéhne vystoupeni D DSDBLH S DUSELUJ[-U”_” Centrum krizové intervence Spirala, o. s., Pedagogic- poradenstvi, distribuce osvétovych materiald.
divadelniho spolku Panoptikum Maxe Fische, zahdjeni - . ko-psychologicka poradna Usteckého kraje a zafizeni Hrn&i¥ska 18/53, 400 01 Usti nad Labem

vystavy obrazli Radka Dedka, hudebni vystoupeni Jarda & DmEmDEm Emlm pro dalsi vzdélavani pedqgogﬁ, Psychiatrické oddéle- PhDr. Pavla Radovéa, 775 585 154

Oondra, ukazka palic¢kovani, ochutnavka bio ob&erstveni ni Masarykovy nemocnice UL, Vida centrum, o. s., Psy-

a sushi, vesela draZba, pfekvapeni pro kazdého. chiatricka ambulance Jirchafre.

24 / RONFERENCE, PREZENTACE G OTEVYRENYCH GWERN POSRYTOVATELL SOCIALNICH SLUZER / 25




24. 9. 2010 / 11-18 hod

Fokus Usti nad Labem

Den otevfenych dvefri organizace poskytujici sluzby
lidem s duSevnim onemocnénim v oblasti sociédlni a pra-
covni rehabilitace. Doprovodny program: projekce doku-
mentld v pridbé&hu celého dne, ob&erstveni, prodej §icich
vyrobkl z chrdnéné dilny Fokusu, beseda s pracovniky
Fokusu od 13 a 16 hod. Po cely den bude otevfena social-
né-terapeuticka dilna, kde si budou moci navstévnici
vyzkousSet filcovani a vyrobu svicek. O0d 15 hod posezeni
u ohynku s pracovniky a uzivateli Fokusu.

Prazska 166/47, 400 01 Usti nad Labem, www.fokusul.cz
Mgr. Hana Frenzlova, 739 612 423

4. - 9. 10. 2010

Opora

Ustecké dny hospicové péde. Svétovy den hospicl a pali-
ativni péce se celosvétové slavi druhou Fijnovou sobotu
a pro rok 2010 nese téma ,Sharing the care”, které jsme
pfenesli do podtitulu ,PECUJME SPOLU.” P¥ednaska pro
verejnost na téma umirani a hospicové péce. Odborna
konference pro pracovniky ze zdravotni a socidlni sfé-
ry. Podrobnéjsi informace na nasich webovych strankéach
(www.opora-os.cz) a v regionadlnim tisku. Akci podporuje
Komunitni nadace Euroregionu Labe a spole¢nost Hei-
neken CR.

Mgr. Tereza Silbernaglova, 777 588 855
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By OTEWRENTCH
BWERN 05 TATTUICH

POSRYTOWYATELU

22. 9. 2010 / 10-16 hod

Ustecky ARCUS, obcanské sdruzeni
onkologickych pacienti jejich rodin
a pratel

Program: seznameni s é¢innosti Usteckého ARCU-

SU (socialni poradenstvi pro onkologické pacienty,
odborné socidlni poradenstvi, volnoc¢asové aktivity,
arteterapie).

Velka Hradebni 2800/54, 400 01 Usti nad Labem
Marie Vav¥inkova, 472 211 513, 606 187 150

22. 9. 2010 / 10-16 hod
Centrum pro zdravotné postizené

Usteckého kraje

Program: prakticka ukéazka ¢innosti, odborné socidlni
poradenstvi, distribuce osvétovych materidldy.
Stefanikova 25, 400 01 Usti nad Labem

PhDr. Pavla Radova, 475 211 836

G OTEWRENYCH GVERN POSRYTOVYATELL SOCIALNICH SLUSER
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29. 9. 2010 / 16-18 hod

Dobrovolnické centrum

Program: slavnostni otev¥eni klubovny pro déti a dob-
rovolniky SAS pro déti, mladeZ a rodinu (program Pét P
a KOMPAS®, TSP)

Prokopa Divise 1605/5, 400 01 Usti nad Labem

7. 10. 2010 / 9-16 hod

Domov pro seniory Dobétice

Program: prohlidky Domova, PowerPointova prezentace
Domova v hale za¥izeni, moZnost nahlédnuti na aktivity.
Sramkova 3305/38a, 400 11 Usti nad Labem

Ing. Ivana Holinkova, Bc. Gabriela Stankova, 472 772
902, 737 251 812

7. 10. 2010 / 9-16 hod
Domov pro seniory Orlicka a Azylovy

dim pro matky s détmi

Program: 10 hod — Tanec¢ky v sedé na zidlich (klubovna),
14 hod — Obrazova prezentace za¥izeni (klubovna). Po
cely den moZnost prohlidky za¥izeni a informace o soci-
alni sluzbé.

Orlicka 1, 400 11 Usti nad Labem

Anna Pivova — feditelka, 472 774 230, 602 229 314

Bc. Jarmila Novakova — socidlni pracovnice, 472 773 335,
724 086 969
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22. 9. 2010 / 10-12 hod
Domovy pro osoby se zdravotnim

postiZenim Usti nad Labem

stf¥edisko Domov pro osoby se zdravotnim postizZenim
Severni Terasa

Program: seznameni s poskytovanymi sluzbami.
Svojsikova 2733/52, 400 11 Usti nad Labem

Mgr. Jana Wiesingerova, 472 772 141

22. 9. 2010 / 10-17 hod

Domov pro seniory Bukov

Program: moznost prohlidky areéalu.

%Za Vozovnou 783/1, 400 01 Usti nad Labem

Alena Bi¢istova - socidlni pracovnice, 475 600 686,
723 521 241

22. 9. 2010 / 10-16 hod

Domov pro seniory Chlumec

Program: ukazka aktivizaénich programl, mala vystav-
ka vyrobkld klientd z krouZku ruénich praci, 13,30 —
kulturni program (hudebni produkce).

Pod Horkou 85, 403 39 Chlumec (spojeni MHD ¢.11)
Bohumila Kudélova, 472 714 376, 475 223 642, 731 442 806

23. 9. 2010 / 9-16 hod
Domov pro seniory

Severni Terasa

Program: prohlidky zafrizeni s doprovodem

(10, 11, 14 a 15 hod), promitani prezentaci z akci
Domova (14-16 hod kinosal)

V Klidu 3133/12, 400 11 Usti nad Labem

Hypiusova Jitka, 472 775 577, 602 468 433
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6. 10. 2010 / 10-12 hod
DRUG — OUT Klub

Program: tiskova konference 11-12 hod.
Velka Hradebni 13/47, Usti nad Labem, 400 01
Bc. Kristina Mikulenkova, 475 210 626

23. 9. 2010 / 10-17 hod
ELIXIR — Klub seniort

Program: prakticka ukazka ¢innosti, odborné socialni
poradenstvi.

VSeboF¥icka 494/37, 400 01 Usti nad Labem — Bukov
Kvétoslava Votrubcova, 608 084 082

23. 9. 2010 / 10-15 hod
Narodni rada osob se zdravotnim
postiZenim CR — Poradna pro uzivatele

socialnich sluzeb

Program: prakticka ukéazka ¢innosti odborné socialni
poradenstvi, distribuce osvétovych materidla
Mirové namé&sti 37, 400 01 Usti nad Labem

PhDr. Pavla Radova

7. 10. 2010 / 9-15,30 hod

PPP UK a Zarizeni pro DVPP

— Pedagogicko-psychologicka poradna
Program: informace o PPP(sluzby, podminky vySet¥eni
klientd..), prohlidka zafizeni.

Karla 1vV. 348/3, 400 03 Usti nad Labem — St¥ekov
Mgr. Olga Ferdova, 475 533 232, 602 365 969
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23. 9. 2010 / 8-19 hod

Slunecnice

Program: prohlidka prostor s moznosti rozhovord

s pracovniky. Dilna ruéniho papiru pro vefejnost
(9-12 hod). Kazdy navstévnik obdrzi v ramci dne ote-
vrenych dvefi poukazku na kadvu zdarma v tréninkové
kavarné Na Cesté na déc¢inském zamku nebo na cerstvé
lisovany dZus v tréninkové restauraci Kasmir v Anen-
ské ulici v Déc¢iné.

Hudeckova 1, Déc¢in 1

Mgr. Ivana Paralova, 731 653 326

1. 10. 2010 / 9-12 hod

Socialni agentura

Program: prezentace poskytovanych sluzeb pro osoby
se zdravotnim postiZenim (Job centrum); prezenta-

ce poskytovanych sluzeb pro organizace (Poradenské

a vzdélavaci centrum); poradenstvi pro zaméstnava-
tele zaméstnavajici osoby se zdravotnim postiZenim;
informace o dobrovolnickém programu; diskuze na sou-
visejici témata.

Velka Hradebni 484/2 (budova Grandu, 3. patro), 400 01
Usti nad Labem

Bc. Dagmar Francova, 724 363 553, 475 232 430

G OTEVYRENYCH GWERI POSRYTOVATELL SOCIALNICH SLUZEE
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21. 9. 2010 / 10-15 hod

Sdruzeni pro probaci a mediaci

v justici

Program: prezentace sluzeb pfedevSim formou letakd

a brozurek, pfipadné dalSich propagac¢nich materia-
14. ,Open air” dluhova poradna — kdokoli z navstévnikl
k ndm miZe p¥ijit na individualni dluhové poradenstvi.
Velk& Hradebni 2, 403 31 Usti nad Labem

Ing. Kvéta Krémarova, 724 840 809

21. 9. 2010 / 10-16 hod
Svaz télesné postizZenych v CR

(okresni organizace)

Program: vystava praci ¢lend a fotogalerie ze Zivota
zdravotné postiZenych.

Stefankova 25, 400 01 Usti nad Labem

Vaclav Benes, 475 211 956

23. 9. 2010 / 10-18 hod

Tyfloservis

Program: vyznam Braillova bodového pisma (ukazka psa-
ni, individudlni zakladni orientac¢ni kurz v braillu

v podminkach simulované zrakové vady, ukdzka kompen-
zaénich pomicek).

Prokopa Divise 5, 400 01 Usti nad Labem

Hana Imiolkova, 774 572 366
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HLAVNI PORADATEL:

FOKUS USTI NAD LABEM
www.fokusul.cz

ORGANIZATORI:

CENTRUM KOMUNITNI PRACE USTI NAD LABEM
www.ckpul.cz

EUROPA CONCEPT CZ
www.europaconcept.cz

SELF HELP USTI NAD LABEM, o. s.
www.selfhelp.dinphoto.com

WHITE LIGHT I.
www.whitelightl.cz

PARTNERI:

SEVEROCESKA VEDECKA KNIHOVNA V USTI N. L.
www.svkul.cz

JEDEN SVET NA SKOLACH
www.jedensvetnaskolach.cz

NOVE USTECKE PREHLEDY
WwWw.nup.cz

EXPERIMENTALNI PROSTOR MUMIE
www.prostormumie.cz

Tento projekt je realizovan za finanéni podpory sta-
tutdrniho mésta Usti nad Labem, Ministerstva kultury
CR, Ministerstva zdravotnictvi CR, Komunitni nadace
Euroregionu Labe, Heinekenu Ceska republika a statu-
tadrniho mésta Teplice. VytézZek z beneficni akce Divadla
Lavky - Cty¥i dohody zdvojnasobi nadace Divoké husy.
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Projekt Tydnt pro duSevni zdravi je realizovan za finanéni podpory statutdrniho m&sta Usti nad Labem
(www.usti-nad-labem.cz), Ministerstva kultury CR, Ministerstva zdravotnictvi CR, Komunitni nadace
Euroregionu Labe, Heinekenu CR a statutdrniho m&sta Teplice. Vyt&Zek z beneficni akce Jaroslava Duska

Cty¥i dohod dvojnasobi nadace Divoké husy.
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